แนวปฏิบัติการตรวจคักกรองผู้ป่วยวัณโรคปอด
 โรงพยาบาลทรายมูล

 
จากการทบทวนความเสี่ยง เลขที่ 727   โดยคลินิกพิเศษ โรงพยาบาลทรายมูล  เรื่อง: ผลการวินิจฉัย TB และให้การรักษาล่าช้าเสี่ยงต่อการแพร่กระจายเชื้อ TB ในสถานบริการและชุมชน  โปรแกรมความเสี่ยง: การรักษาผู้ป่วย และกระบวนการทำงาน (PTC)  ระดับความเสี่ยง : ถึงผู้ป่วยแต่ไม่เป็นอันตราย(C )   เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม 2554  มีแพทย์ พยาบาลคลินิกวัณโรค  OPD / ER /  ICN และเจ้าหน้าที่ห้องชันสูตร  ทบทวนวิเคราะห์ ปัญหา สาเหตุของความเสี่ยงที่เกิดขึ้น ร่วมกัน และได้มีข้อสรุปถึงแนวปฏิบัติการตรวจและคัดกรองผู้ป่วยวัณโรค โรงพยาบาลทรายมูล ให้เป็นแนวปฏิบัติเดียวกัน
วัตถุประสงค์หลัก 

1.เพื่อลดการแพร่กระจายเชื้อวัณโรค

2.เพื่อให้ผู้ป่วยวัณโรคได้รับการรักษาเร็วที่สุด

3.พัฒนาระบบริการผู้ป่วยวัณโรคให้เป็น One  stop Service อย่างเต็มรูปแบบ
นิยามศัพท์

อาการสงสัยเป็นวัณโรคปอด 
1. อ่อนเพลียร่วมกับน้ำหนักลด 1-3  กิโลกรัม ใน 1 เดือน
2. มีไข้ช่วงบ่าย หรือ ตอนเย็น
3. ไอเรื้อรังมากกว่า 2 สัปดาห์ หรือไอเป็นเลือด /ไอเสมหะมีเลือดปน ตั้งแต่ 1 ครั้งขึ้นไปการช่ ธฺรรักษาตั้งแต่วันแรกที่ตรวจ






































































แนวปฏิบัติ
	กระบวนการ
	วัตถุประสงค์ 
	แนวปฏิบัติ
	ผู้ปฏิบัติ

	การคัดกรองผู้ป่วย
	1.เพื่อลดการแพร่กระจายเชื้อในโรงพยาบาล
2.เพื่อตรวจวินิจฉัยแยกโรค

	1.ประชาสัมพันธ์และแจกMsakให้ผู้ป่วยที่มาด้วยอาการ ไอ จามให้สวม Mask ทุกราย ในแผนกผู้ป่วยนอก
2. กรณีผู้ป่วยไอเรื้อรัง สงสัย TB  ให้ผู้ป่วยใส่ Mask แล้วส่งไปคัดกรองที่คลินิกTB
3. ซักประวัติอาการ ไอ /ไข้ / นน.ลด/  การเป็นหวัด และการใช้ยา ENP ทุกราย
4.ส่งผู้ป่วยตรวจ Chest x-ray   
5.รายงานและเชิญแพทย์มาตรวจผู้ป่วยที่TB clinic
	พยาบาล OPD
พยาบาล OPD

พยาบาล TB clinic

พยาบาล TB clinic

พยาบาล TB clinic



	การส่งตรวจเสมหะ
	1.เพื่อให้ผู้ป่วยสามารถเก็บเสมหะได้ถูกต้อง  
2.เพื่อให้การบริการเป็นแบบ one stop service และลดการแพร่กระจายเชื้อTB 
 
	1.ให้ตลับเก็บเสมหะตรวจ  3 วัน พร้อมคำแนะนำการขากเสมหะที่ถูกวิธี  
2.ให้ผู้ป่วยหรือญาตินำเสมหะส่งตรวจ จนครบ 3 วันติดต่อกัน โดยให้ส่งตลับเสมหะในกล่องรับเสมหะหน้าคลินิก TB
3.พยาบาลคลินิก TB  โทร.แจ้งห้องชันสูตร และVisit ผู้ป่วยลงข้อมูล และส่งเสมหะตรวจ  ในโปรแกรม Hos xp
4.กรณีผล AFB เป็น + ให้ส่ง Sputum culture ด้วยทุกราย
	พยาบาล TB clinic
พยาบาล TB clinic

พยาบาล TB clinic

จนท.ห้องชันสูตร

	การแจ้งผลตรวจเสมหะให้เจ้าที่ผู้เกี่ยวข้องทราบ
	เพื่อให้จนท.ผู้เกี่ยวข้องในการดูแลรักษาผู้ป่วยTB ทราบเร็วที่สุด
	1.ห้องLab ลงผลตรวจAFBในโปรแกรม Hos xp ทุกวันที่ตรวจ
     
	จนท.ห้องชันสูตร
จนท.ห้องชันสูตร

	กระบวนการ
	วัตถุประสงค์ 
	แนวปฏิบัติ
	ผู้ปฏิบัติ

	
	
	2.กรณีที่ผล AFB เป็น +  ห้อง Lab โทร.แจ้งผลแก่แพทย์ และผู้รับผิดชอบคลินิก TB   ทันทีทุกครั้ง ตั้งแต่วันแรกที่ตรวจพบไม่ต้องรอผลครบ 3 วัน
3.ผู้รับผิดชอบคลินิก TB  ติดตามผลตรวจ AFB  ของผู้ป่วยด้วยตนเองทุกวันที่ส่งตรวจ
	จนท.ห้องชันสูตร
พยาบาล TB clinic



	การแจ้งผลตรวจให้ผู้ป่วยทราบ และการรักษา
	เพื่อให้ผู้ป่วยได้ทราบผลการวินิจฉัยและได้รับการรักษาที่ถูกต้องเร็วที่สุด
	1.นัดผู้ป่วยมาฟังผลตรวจ AFB ที่คลินิก TB ในวันที่3ของการส่งเสมหะ
2.ติดตามผู้ป่วยเพื่อแจ้งผลและรับการรักษาตั้งแต่วันแรกที่ผลตรวจ AFB เป็น + โดยไม่ต้องรอผลตรวจ AFB ถึงวันที่3

2. จนท.คลีนิค TB เชิญแพทย์ ไปตรวจผู้ป่วยที่คลินิก TB พร้อมเตรียมผลตรวจ AFB และ Film chest x-ray   ไว้ให้แพทย์
	พยาบาล TB clinic

พยาบาล TB clinic

พยาบาล TB clinic



	การติดตามเฝ้าระวังTB
	เพื่อวินิจฉัยและให้การรักษาผู้ป่วยได้ถูกต้องและเร็วที่สุด 
	กรณีผล AFB เป็น -   ให้มีการ comfilm  ผลซ้ำอีกทุก 2 สัปดาห์ถึง 1 เดือน  จนกว่าผู้ป่วยจะอาการดีขึ้น Film Chest X-Ray ซ้ำแล้วแพทย์วินิจฉัยว่าไม่ใช่ TB
	พยาบาล TB clinic




หมายเหตุ กรณีผู้ป่วยวัณโรคที่เป็นหอบหืด ร่วมด้วย  ให้ตรวจรักษาหอบหืดร่วมกับวัณโรคกับแพทย์ ครบ 2 เดือนและ ผลตรวจเสมหะในเดือนที่ 2 ปกติ  จึงส่งผู้ป่วยกลับรักษาหอบหืดที่คลินิกหอบหืดตามปกติ
ลงชื่อเห็นชอบ แนวปฏิบัติการตรวจคัดกรองผู้ป่วยวัณโรคปอด  โรงพยาบาลทรายมูล
	ชื่อ – สกุล
	ตำแหน่ง
	หน่วยงาน
	ลงชื่อ

	นายปกาสิต  โอวาทกานนท์
	นายแพทย์(ด้านเวชกรรม)ชำนาญการพิเศษ
	รพ.ทรายมูล
	

	นายพิเชษพงค์  กัญญาคำ
	นายแพทย์ปฏิบัติการ
	รพ.ทรายมูล
	

	นางวิริยา   สุนทรา
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
	OPD
	

	นางสุนารี    มูลสาร
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
	งาน IC
	

	นางดาวพันธ์   ธรรมแท้
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
	ER
	

	น.ส.กัลยาณี   ภัทรวงศา
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
	EAC clinic
	

	น.ส.จันทร์ทิพย์  แก้วคำจันทร์
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
	AIDS clinic
	

	นายสิงโต  บุตรอำคา
	พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ
	TB  clinic
	

	น.ส.พรพิมล  ศรีเนตร
	นักเทคนิคการแพทย์ปฏิบัติการ
	งานชันสูตร
	



ประกาศใช้แนวปฏิบัติการตรวจคัดกรองผู้ป่วยวัณโรคปอด โรงพยาบาลทรายมูล ตั้งแต่วันที่
 1 มกราคม 2555 เป็นต้นไป
                                     


      ลงชื่อ.................................................................


           



        ( นายปกาสิต  โอวาทกานนท์)
                                           

              นายแพทย์(ด้านเวชกรรม)ชำนาญการพิเศษ
 รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงพยาบาลทรายมูล

