
Emergency response

นายแพทย์ปกาสติ โอวาทกานนท์



Response to the deteriorating patients

• Record

– HR

– RR

– BP

– BT

– SpO2

– Level of consciousness

– Hourly urine output



Response to the deteriorating patients

• Criteria การขอความช่วยเหลือจากผู้ ที มีความเชี ยวชาญ 
(emergency response team)
– ไมส่บายใจเกี ยวกบัอาการผู้ ป่วย

– HR <40,>130

– Systolic BP< 90

– RR <8,>28

– Urine < 50 cc in 4 hr

– GCS < 11

– Chest pain ไมต่อบสนองตอ่ยาอมใต้ลิ 'นภายใน 5 นาที
– ผู้ ป่วยกระสบักระสา่ย > 10 min โดยอธิบายสาเหตไุมไ่ด้



Shock 

• Definition

– ภาวะที มีเลือดไปเลี 'ยงอวยัวะตา่งๆลดลง

– เป็นผลให้อวยัวะเหลา่นั 'นทํางานผิดปกติไป

• ระยะตา่งๆของ shock

– Initial stage (ระยะเริ มต้น)

– Compensatory stage (ระยะปรับตวั)

– Progressive stage (ระยะก้าวหน้า)

– Refractory stage (ระยะสายเกินแก้)



Shock

• ประเภทของ shock

– Hypovolemic

– Cardiogenic

– Obstructive

– Distributive

• การรักษา
– สาเหตุ

– ABC



Shock

• อาการของ shock

– ใจสั น

– หอบเหนื อย

– ปัสสาวะลดลง

– กระสบักระสา่ย มนึงง หมดสติ

• อาการแสดงของ shock

– BP ลดลง

– Pulse pressure แคบ

– HR เร็ว เบา

– RR เร็ว
– ซมึ

– ปัสสาวะออกน้อย

– มือ เท้าเย็นซีด

– Poor capillary refill



sepsis

• Definition

– ภาวะที ผู้ ป่วยมีการติดเชื 'อ ร่วมกบั

– Systemic inflammatory response syndrome (SIRS) 

มีตั 'งแต ่2 ข้อขึ 'นไป
• BT> 38,<36

• HR>90

• RR>20

• WBC > 12000,<4000 (or> 10% band form)



sepsis

• การรักษา
– Early ATB (ยาปฏิชีวนะใน 1 ชม.)

– Source control

– Volume therapy (การให้สารนํ 'า)

– Vasopressor (ยาเพิ มความดนั)

– mornitor



Acute respiratory failure

• Definition

• ภาวะการหายใจล้มเหลว หมายถึง 
– ภาวะที ระบบหายใจของผู้ ป่วยผิดปกติ

– ไมส่ามารถแลก เปลี ยนก๊าซระหวา่งอาการกบัเมด็เลือดแดง

– ทําให้เกิด hypoxemia (PaO2< 60)

– ทําให้เกิด hypercapnia (PaCO2> 50)

– ทําให้เกิด pH<7.3



Acute respiratory failure

• อาการและอาการแสดงระยะแรก
– หวัใจเต้นเร็ว เต้นผิดจงัหวะ
– หายใจเร็ว
– ซีด 
– เขียวคลํ 'า
– ความดนัโลหิตสงูหรือปกติ
– ปวดศีรษะ
– กระสบักระสา่ย
– สบัสน เพ้อ
– มีการใช้กล้ามเนื 'อที คอ ท้องช่วย

หายใจ

• อาการและอาการแสดงระยะปลาย
– หวัใจจะเต้นช้าลง
– Ventricular arrhythmia

– ความดนัโลหิตตํ า
– หายใจไม่สมํ าเสมอ
– หยดุหายใจ
– Air hunger

– หมดสติ
– abdominal  paradox

– Cardiac arrest



Acute respiratory failure

• การรักษา

– ABC

– Oxygen therapy and respiratory supports


