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Synchronized  Cardioversion 
Synchronized  Cardioversion   หมายถึงการช็อกไฟฟา จะทํางานเมื่อสวน monitor ของเครื่อง

สามารถตรวจพบ ECG วาม ีQRS  และปลอยกระแสไฟฟาเขาสูผูปวยทันทภีายใน 2-3 msec หลังจาก R 
wave ขึ้นถึงจุดสูงสุด ซ่ึงเปนการรักษา  arrhythymia  ที่ไมรุนแรง เชน   AF, Atrial flutter , SVT , stable 
VT   ใหกลับมาเปน normal sinus rhythm  
ขอสําคัญ  ตองกดปุม shock พรอมกันและกดคางไวสักครูจนกวาไฟฟาจะปลอยออกไป 
 
 

1. Supraventricular Tachycardia (SVT) 

 

R wave 

 
 

2. Atrial fibrillation (AF) 

 
 
 

3. Stable Ventricular  Tachycardia (VT มี pulse) 
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ขั้นตอนการปฏิบัต ิ
1. พิจารณา sedation หากผูปวยรูสึกตัว 
2. เปดเครื่อง defibrillation 
3. ติดขั้ว electrode สําหรับดูคล่ืนไฟฟาหวัใจ   กดปุม lead select เลือก lead I,II, III  

4. กดปุม Sync 
ปุมเลือก lead select  

 
 
ปุม Sync 

 
5. สังเกต marker บน R wave  พรอมทั้งปรับขนาด ECG จนเห็น marker ทุกตัว 
6. เลือกพลังงานตามแผนการรกัษา 
7. วาง paddle ที่ทา electrode gel  ลงบนผิวหนังโดยวางที่ตาํแหนง  sternum และ apex กดใหสัมผัส

กับผนังทรวงอกใหแนน  ระวังอยาทา gel จนไหลเยิ้มจาก paddle อันหนึ่งไปถึงอีกอนัหนึ่งเพราะ
จะทําใหพลังงานไฟฟาลัดวงจรไมผานหวัใจ 
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8. กดปุม charge ไฟ (หมายเลข 2 บนเครื่องหรือที่ paddle) 

 
 

9. แจงทีม หนึ่ง  สอง  สาม เคลียร 
10. กด shock ที่ paddle ทั้ง 2 ขางพรอมกันคางไวสักครูจนกวาไฟฟาจะถูกปลอยออกไป 
11. ดู monitor  ถายังเปน tachycardia อยูใหเพิม่พลังงานไฟฟา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


